A rend konyvei

A rend konyvei sorozatban, Oeconomus kiaddsdban jelent meg az 1930-as években a Haztartasi szamadé-naptar, amely egy
napléjellegii beir6konyv, a csalddi gazddlkodds és pénziigyi dttekintés gyakorlati eszkdze. Az AS méretd, keményfedeld

konyvecske, amely els6 ranézésre sok kiilonb6zd tablazatot és még tobb, a korra jellemz6 reklamot tartalmaz.
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céljat a szerzd a csalad oldalardl kozeliti meg:

~Minden hdzassdgnak célja egy szép, harmonikus, boldog csalddi élet létesitése, ami azonban napjainkban el sem képzelhetd
mdsként, mint helyes és ésszerii gazdasdgi megalapozdssal. Az idedlis célok ugyanis csak a redlis eldfeltételek megteremtésével
érhetdk el, és ha az uj hdziasszony hdztartdsdnak vezetését mdr a hdzassdg elso perceitdl fogva helyesen és praktikusan intézi,
férje jovedelemét okszeriien osztja be és haszndlja fel, iigy egyengetve van az iit ahhoz, hogy a kolcsonds vonzalmat egy boldog,
harmonikus hosszii életre biztositsuk.”

Bar lehet vitatni a hdzassag intézményének 1étét a XXI. szdzadban, de azért a csaladi gazdalkodas sziikségességét nem.

Mi - a mai kor emberei - mdr szinte csak Excel-tdbldzatokban és mobil-alkalmazdsokban gondolkodunk, de mege;jt6 a

kiadvanyban taldlhaté nyomtatott tdblazatok egyszeri logikéja.
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tartalmaz a konyvecske?
- I. rész — naptar és a napi kiaddsok gyfijt6tablai.

- II. rész — f6elszamolas — tablazatos kimutatasok.
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- III. rész — mellékszamitas €s statisztika — kiaddsok csoportositva, mint: élelmezés, ruhdzkodds, egészségdpolds (higiénia,

kozmetika), nagymosas, biztositds, adok, hitel.

- IV. rész — napi kiaddsok részletes nyilvantartdsa, mintegy 40 oldalban.

A haszndlatra vonatkoz6 gyakorlati utmutatasok alapjan — ,,Hat év tapasztalata szerint még nagyszdmii csaldd esetén sem tart

az esti elszdmolds a »hdztartdsi szamadonaptdr«-ban 5-10 percnél tovdabb.”
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A napi kladasok rovatba részletesen keriilnek a tételek bejegyzésre, mlnt példaul élelem, tiizeld, egyeb aprosagok A nem
mindennapi tételeket, mint példdul ruha, gydgyszer, biztositds, add stb. pedig a kiilon gytijtétablazatokba lehet beirni.
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3. CSOPORT.

A fenti képek egy 1936 évi kiad4sbdl valdk.

Ekkorra a Haztartasi szdmadd-naptar mar 6 kiadast ért meg. A nagy gazdasédgi vilagvalsdg megkovetelte mindenkitdl, hogy
onmaga és csalddja gazdalkoddsat 4j alapokra helyezze. Kiemelked$ szerephez jutottak a megtakaritasok. Ekkortdjt keriilt
megalapitdsra az Orszagos Takarékossdgi Propaganda Bizottsdgot, amely kiillonb6z8 kiaddvnyokban, igy tobbek kozott a
Héztartasi szdmad6-naptarbanz is, a takarékosségra, illetve az dtgondolt gazdalkoddsra buzditott. (Ohatatlanul parhuzamot
hdzunk a jelennel, amikor is — taldn - til vagyunk a hitelvdlsdgon, amely sok csaldd életét nehezitette meg. A szakteriileti
kutatdsok azt bizonyitjdk, hogy a hitelfelvételek a csalddi koltségvetések oldaldrdl sok esetben nem volt megalapozottak. Lehet,
hogy a karvallott csalddok sem szenvedtek volna el olyan silyos kdvetkezményeket, ha alaposan attekintették volna a
jovedelmeiket és a hozzatartoz6 kiaddsaikat.)

De térjiink vissza az Orszdgos Takarékossagi Propaganda Bizottsdg tevékenységéhez — jelmondatokat alkotott, amelyekbdl

néhdnyat megtaldlunk a Haztartdsi szimad6-naptarunkban. Nézziink ezekbdl néhany jé tanacsot:

« "A takarékossdag jolétet teremt, a pazarlds nyomorba dont."

« "A takarékos ember élete nyugodt boldogsdg, a pazarloé hdanyatott szenvedes."



« "A takarékos élet megkezdéséhez csak szildrd elhatdrozds és erds akarat kell."”

« "A beosztds fél vagyon — tobb, életmiivészet!"

« "A helyes gazddlkodds titka, a pénz célszerii felhaszndldsa, mds szoval a sziikségletek sorrendi fontossdgdnak

felismerése."

« "A gondos hdziasszony egyben értékes kozgazdasdgi alany is, mert tevékenységével gyarapitja, célszerii beosztdasdval

conservdlja a nemzeti vagyont!"

« "Szdmaddsaid tiikrében megldtod onmagad, az onmegismerés pedig erot ad €s felvértez az életre.”

Bér a fenti mondatok néha kicsit direktnek tlinnek, s6t, talan még demagdgnak is itélhetdk, de elvitathatatlan, hogy van benniik

j6 néhany, barki szdméra megfontoland6 gondolat is.
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A konyvben taldlunk szamos praktikus leirast, segitséget is. Ezeket a fontos dolgokat manapsag is feljegyezziik — ma mar

altaldban a mobiltelefonunkba. Itt a konyvecskében azonban szépen rendszerbe szedve taldljuk meg a sziikséges informdcidkat,

neveket, cimeke. Ezen informdciok koziil néhany:

= A gdzéra leolvasdsa — pontos leirdst taldlunk a gdzéra miikodésérdl, illetve a szdmok értelmezésérol.



« A nagymosdsba adott ruhdk jegyzéke — szépen szétszedve felsorolva talaljuk a kiilonb6z6 textil kelméket: asztalnemd,
agynemd, vegyes, férfi fehérnem, n6i fehérnemd. (Egy ilyen lista alapjdn nem 4ll a tisztitészalon pultja el6tt a
delikvens fejét vakarva, hogy mit is kellene visszakapnia, mint ahogy ezt sokszor manapsag lathatjuk.)

» Fontos cimek, a hdziorvosé, a massz6ré, az egyéb szolgdltatoké, mint a szabd, a szabond, a fehérvarrénd, a cipész. ..
Lam-1am, régen ezek is kiilon szakmdak voltak.

« A fliszeres cime, telefonszdma. Ez egy fontos cim volt, hiszen rendszeresen egy lizletbe jartak az emberek, csalddok
vasarolni, s elég gyakran hitelre, illetve a bevéasarlé konyvecske segitségével id6szakos elszamolassal fizettek. Régi
filmekben még lathatd, hogy a cseléd megy el a megrendelt druért, a kereskedd bejegyzi a portékdkat a bevasarlé
konyvecskébe, majd a nagysdgos ur az dsszegy(lt drukrdl a cechet a honap végén fizeti. Ennek is megvan a
reinkarndcidja, hiszen meg lehet rendelni nagy druhazak hazhoz széllitott élelmiszereit is dtvételkori fizetéssel.
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ajanlja: ,,a havi, idény és évi dtlagdrak dsszehasonlitdsa céljabdl fontos!”

A kedvenc oldalam a kiadvanyban: ,,Mit fozzek? Egyszeril koznapi ételek jegyzéke” . Itt talalunk helyet a levesek, el6ételek,
hisok, martasok, f6zelékek és koretek, tésztak felsoroldasdhoz. Majd egy djabb részben be lehet jegyezni ,,az olcso receptjeink”

-et. Ez utébbihoz utasitas: ,,neve és szakdcskonyvi oldalszdma”.

Lathatjuk, hogy a h4ztartds szinte dokumentdcids hivatkozast is igényel az el6reldté hiziasszonytdl vagy haziirtdl. Egyébként
ez az oldal azért csal mosolyt egy mai haziasszony arcara, mert gyakran hosszu fejtorésbe keriil, hogy mit is f6zz6n este, ha
hazamegy a munkdbdl. S a szdmtalan egyszer( és gyors étel hirtelen eszébe sem jut. De lehet, hogy nem is kell mar ezen
gondolkodni, hiszen mdra a szdmtalan gyorsétterem, kif6zde és hdzhoz sz4llit6 szolgdlat honlapjairdl percek alatt lehet rendelni
vacsordt. Itt mér tényleg mindenkinek a személyes gazdasdgi megfontoldsa, kulindris igénye a dont6. Es akkor még nem
beszEItiink a megvaltozott csaldidmodellekrdl, a szokasokrdl, lehet&ségekrdl. De ha ebbe az irdnyba elmennénk, akkor az mar

nem a Szakma anno rovatunk tdrgya, hanem szocioldgiai tanulmany lenne.

Helyette még néhany reklam, hirdetés... Szemezgessiink azon cégek rekldmjai koziil, amelyek termékekei ma is (még)

ismertek.

« "Oetker siitépor a legjobb."”

« "A SINGER varrogépek a legjobbak!"



« "Aztatdshoz HENKO, minden ruha mosdsdhoz PERSIL."

« "Széchenyi Gyogyfiirdo — a korszeril egészségdpolds minden eszkozével felszerelve. Kéntartalmii vize, mely kilométer
mélységbol tor elo, 74 fokos. Tdrsas és kddfiirdok. Gyonyorii berendezésii népgyogyfiirdd. Ivocsarnokdban ivokiirdk

gyomor- és bélbetegeknek, hor- és garathurutok ellen.”

A nagyteljesitoképességii, legmodernebb
CENTRAL-BOBBIN »

Csepel

varrogép a legtokéletesebben fzf,

varr, tom, himez.

Megrendeléseket felvesz :

Agrarglobus Mezdgazdasagi

Gépkereskedelmi R.-T.
| Budapest, V., Lip6t.kérut 12. szam.

Es hogy teljesen visszatérjiink szakménkhoz, az elkovetkezendékben nézziik meg, hogy ...

,,Miért kell adoznunk?

Az angol ember épp oly szent kitelességének tartja a becsiiletes adozdst, mint hdbori idején a hadviselést. Jol tudja, hogy
Albion nem volna oly hatalmas és népe nem élhetne olyan jolétben, ha 6’ nem rond le pontosan addjdt. Az adémordlnak fényes
példdja ez a nemzet, ahol igen gyakran torténik meg, hogy egy polgdr valamely feledékenységbdl elmulasztott adéalapja utdn
Jjdro adokiilonbozetet sajndlkozdsdnak kifejezése mellett onként fizeti be utolag az adopénztdrba.

Ndlunk nem egészen van ez igy, mert a magyar ember bizonyos mértékig virtust ldt az adé meg nem fizetésében. Ez azonban
nem egyeztethetd dssze becsiiletes és gavalléros alaptermészetével, hanem okai torténelmi hagyomdnyokban gyokeredznek.
Evszdzadokon keresztiil a magyar az adészedésben csak az idegen hatalom kizsdkmdnyold tendencidjdt ldtta és sokban
hozzdjdrult e kozhit kialakuldsdhoz a varmegyék ellendlldsi joga is.

Sajnos azonban még ma is valahogy igy vagyunk vele, mert a legtobb ember adokotelezettségét alig méltatja figyelemre, sot,



felszolamldsi jogdval sem €l idejében, addja nyilvdntartdsdt, a befizetések hatdrnapjait elmulasztja, és igy szinte onmagdt

kergeti a gazdasdg csod és az drverezések karjaiba.

Pedig az dllam egyre novekvd szocidlis feladatainak megolddsdhoz polgdrainak addfilléreit nem nélkiilozheti, hiszen ezért
hatalmas ellenszolgdltatdsokat, jo utakat, személy- és vagyonbiztonsdgot, kozvildgitdst, tobb és jobb iskoldt, kérhdzat, szocidlis
segélyt, nagyobb jolétet nyiijt polgdrainak cserébe.

Tegyiink csak kisérletet és jegyezziik fel bizonyos rendszerbe foglalva minden csalddi és polgdri, tehdt adokitelezettségiinket
és igyekezziink azokat idejében hiven teljesiteni. Meg fogjuk ldtni, hogy mennyire emeli ez polgdri onérzetiinket, és mily
Jotékony hatdssal lesz tovdbbi munkdnk eredményességére.

Sziikségesnek tartjuk még e helyen a tisztdnldtds szempontjdabol megjegyezni, hogy a kozadok lényegében két f6 csoportra
oszlanak:

A) személyi adok,

B) tdrgyi adok.

Az A) csoportba az egyén, illetve jogi személy adozik keresete, jovedelme, illetve vagyona utdn. Ezeket mds néven kozvetlen
adoknak is nevezik (ilyenek pl. a jovedelmi, a kereseti, a tdrsulati és a vagyonado).

A B) csoportba tartozo adokndl nem a személy, hanem a vagyontdrgy, a forgalom, illetve a fogyasztds adozik és eszerint
kiilonboztetiink meg fold-, hdz-, tokekamat-, forgalmi-, és fogyasztdsi adokat.

Sérelmesnek vélt adokivetés ellen, a fizetési meghagyds kézhezvételétol szdamitott 15 napon beliil, az illetékes Adofelszolamldsi

Bizottsdghoz, mdsodfokon pedig a Kozigazgatdsi Birosdghoz lehet fellebbezni.”

Igy, az 1j esztendd kezdetén érdemes a fenti Haztartasi szamadé-naptar néhany gondolatit megfontolni, s a csaladi

koltségvetést dtgondolni, esetleg dj alapokra helyezni.

Ehhez nyujthat segitséget a Szakma-anno.



